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ABDEST: BEDENIMIZE SAGLIK, RUHUMUZA HUZUR
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Muhterem Miisliimanlar!

I[slam’a gore, temizlik, imandan gelen
vazgecilmez bir sorumluluktur. Giizel
dinimiz, tertemiz bir bedene, huzura ermis
bir kalbe, giinahlardan arinmis bir ruha
sahip olmak isteyenleri abdeste davet eder.
Boylelikle kulun maddi ve manevi yonden
temizlenerek Allah’in huzuruna pak ve

nezih bir sekilde cikmasini ister.

Degerli Miisliimanlar!

Mimin, abdesti hem ibadet sevabi
kazandiran hem de kendisini kirden ve
mikroptan koruyan biiyiik bir nimet olarak

gortr. Dininin diregi, ruhunun miraci olan

1 Miislim, Taharet, 33.
2 Bakara, 2/222.

namaza abdestle hazirlanir. Boéylece
mimin, bir yandan en c¢ok kirlenen
uzuvlarini her giin en az bes kere temizler,
diger yandan da Peygamber Efendimizin
su mijdesine nail olur: “Her kim abdest
alir ve abdestini glizelce almaya ozen
gosterirse, giinahlar1 viicudundan ¢ikar,

hatta tirnaklarimin  altindan  stziilir

gider.” !

Aziz Miiminler!

Dinyay1 kusatan Kovid-19

salgintyla ~ micadele ediyoruz. Bu
micadelede basarili olmamizin yolu,
temizlikten, maske ve mesafe kuralina
uymaktan geciyor. Unutmayalim ki,
diizenli ve 6zenli bir temizlik konusunda
abdest bizler i¢cin en giizel imkandir. O
halde, abdestin sagladigi hijyen ve
ferahligi hayatimizin bir parcast haline
getirelim.  Zira  Kur’an-1  Kerim’in

ifadesiyle, “Allah, ¢ok tevbe edenleri ve igi

dis1 temiz olanlarn sever.” 2
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