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しんこうはひとをたかめる 

そんけい すべき ムスリム の みなさま！ 

わたしたち の ぜんのう の しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）は、 かぞえきれない ほど の よろこばしい しゅくふく を わたしたち に 

さずけて ください ました。 その なか でも、 もっとも たいせつ で かち の ある しゅくふく が あります。 その いだい なる しゅくふく  

とは、 しんこう です。 しんこう に より、ひと は こうじょう します。 しんこう に より、 こころ は へいあん で みたされ ます。 しんこう

に よって りょうしん は きよめられ、 しんこう に よって こころ は やすらぎ ます。 しんこう に より はか は てらされ、 しんこう に   

より ふっかつ の ば は しずけさ を えます。 しんこう に よって ひと は アル=スィラート （みち） を あゆみ、 しんこう に よって  

ひと は らくえん に はいる の です。 

 

しんあい なる しんこうしゃ の みなさま！ 

しんこう には、 わたしたち の よげんしゃ（かれ の うえ に しゅくふく と へいあん あれ）が つたえた ぜんのう の アッラー     

（スブハーナ ワ タアーラー）から の すべて の メッセージ を こころ から みとめ、 くち に して しょうげん する こと を ともない   

ます。 ジブリール（アライヒッサラーム）の 「しんこう とは なにか」 と いう とい に、 アッラー の しと は つぎ の ように こたえ ました。

「アッラー と、 その てんしたち と、 その けいてん と、 その よげんしゃたち と、 ふっかつ と、 そして よいこと も わるいこと も、 

ひと には さだめられた てんめい が ある と しんじる こと です」。1 

ほんとう に、しんじて ただしい おこない を した もの は、 らくえん の にわ を その すまい とし、 えいえん に その なか に     

とどまり、 そこ から でたい とは おもわない でしょう。2   じぶん の しゅ の みしるし も、 しゅ に まみえる こと に なる のも   

しんじず、 よげんしゃたち を ちょうしょう する もの に なって しまえば、 その おこない は かち を うしない、 らいせ に    

おいては じごく が その すまい と なります。3 

 

しんあい なる ムスリム の みなさま！ 

わたしたち の しんじる かちかん を、 まもり つづける どりょく を しましょう。 わたしたち の て や した が、 すべて の いけるもの 

に とって あんぜん で ある こと が ほしょう できる よう ちゅうい を はらい ましょう。 こじん の、 こうきょう の、 そして こじ の    

ざいさん と けんり を まもり、 そんちょう しましょう。 じぶんたち の まわり に、 あいじょう と おもいやり を ひろめ ましょう。 ぜん を

おこなう こと に こうふく と かんしゃ を みいだし、 あく を おこなって しまった とき は かなしみ を もって くいあらため ましょう。   

ただしい ありかた で しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）に したがい、 しんこう の げんそく を しん に うけいれ、 せいじつ な   

すうはい を つづけ、 ぜんりょう な どうとく に おいては だきょう しない しんこうしゃ こそ が、 げんせ と らいせ の こうふく を 

える と いうこと を わすれない ように しましょう。 
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