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かこ を みつめ なおし、みらい を かたち づくる こと に ついて 

 

そんけい すべき ムスリム の みなさま︕ 

イスラーム の 2 だいめ カリフ で あり、せいぎ の しょうちょう で ある ウマル・ブン・ハッターブ は、 かつて ゆうじんたち に つぎ 

の ように かたり ました。 「せいさん させられる まえ に、 みずから せいさん を して おおいなる しんもん に そなえ なさい。 

げんせ に いる うち に せいさん を して おいた もの には、 しんぱん の ひ の せいさん は たやすい もの と なる   

だろう」。 1 

 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

せいさん の ほんしつ とは、 じぶんじしん を しる こと に あります。 それ は また、 じぶん は どこから きたのか、 なぜ ここ 

に いる のか、 そして どこ へ いく のか を かんがえる こと を いみ します。 

せいさん は、 あらゆる しゅるい の よくぼう や よっきゅう を ひかえる こと から はじまり ます。 わるい しゅうかん や こうい を 

やめ、 また じぶん の つみ を くいあらためて、 にど と おなじ あやまち を くりかえさない と けっしん する こと を いみ 

します。 

こうして せいさん は、 さいしゅうてき には ひと を、 アッラー（スブハーナ ワ タアーラー）に かんぜん に したがい、    

さいしん の ちゅうい を はらって ほか の ひとびと の けんり を まもる しもべ たらしめる の です。 

 

しんあい なる しんこうしゃ の みなさま︕ 

せいクルアーン に おいて は、 つぎ の ように つげられて います。 「しんじるものたち よ。 あなたがた は アッラー を 

おそれ なさい。 あした の ため に あらかじめ なに を したか、 それぞれ かんがえ なさい。 そして アッラー を   

おそれ なさい。 アッラー は、 あなたがた の おこない を じゅくち している」。 2  この アーヤ は、わたしたち の    

しんこう に ひつよう な こと と して、 じぶんじしん の せいさん を する よう よびかけて います。 わたしたち の     

そうぞう の もくてき に そった みらい を けいかく する よう すすめて います。  

 

ほんじつ の ホトバ を、 アッラー の しと（かれ の うえ に しゅくふく と へいあん あれ）の つぎ の ハディース を   

もって おわり ます。 「かしこい ひと とは、 じぶん の エゴ を せいし、 しんだ あと の こと の ため に はたらく  

もの の こと で ある。 すくいがたい もの とは、 じぶん の よくぼう の どれい と なり、 アッラー に たいしては 

ただ むなしい きたい を よせる だけ の もの の こと で ある」。 3 
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