
- 

 

とうきょう ジャーミイ きんよう れいはい の ホトバ 

2022ねん 4がつ 22にち 

ザカートとインファーク: イスラーム に おける どうほうあい の かけはし 

www.tokyocamii.org 

そんけい すべき ムスリム の みなさま︕ 

ろうどく した しょうく の なか で、 ぜんのう の アッラー（スブハーナ ワ タアーラー）は つぎ の ように つげて おられます。  

「われ の じひ は、 あり と あらゆる もの に あまねく およぶ。 それゆえ われ は、 おこない ただしく、 きしゃ を       

する もの、 また われら の しるし を しんじる もの の ため に これ を さだめよう」。1  また、 わたしたち の よげんしゃ

（かれ の うえ に しゅくふく と へいあん あれ）は、ハディース を とおして つぎ の ように かたって います。 「アッラー は、  

ただ あなたがた の のこり の ざいさん を きよめる ため に、 ザカート を ぎむ に された」。2 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

わたしたち の しゅ（スブハーナ ワ タアーラー）が、 わたしたち に あたえて くださる えき には、 それぞれ に ふさわしい     

かんしゃ の しめしかた が あります。 とみ と いう しゅくふく に たいしては、 ザカート と サダカ を さしだし、 アッラー     

（スブハーナ ワ タアーラー）の みち の ため に もちいる こと が かんしゃ の あらわしかた です。 ザカート と インファーク は、

ぜんのう の アッラー（スブハーナ ワ タアーラー）が わたしたち に、 とみ や ざいさん と いった かたち で あたえて くださった 

もの を、 ひつよう と して いる ひとびと と わかちあう しゅうかん の こと です。 それ は みより の ない ひと や おや の   

ない こども を まもり、 せわ を し、 とめる もの と まずしい もの の こころ に かけはし を きずく こと を いみ します。    

ひつよう と して いる ひとびと には、 わたしたち の ざいさん に たいする けんり が あります。この ざいさん を きよめ、その  

なか に ある しゅくふく を よびさまし ます。 

しんあい なる しんこうしゃ の みなさま︕ 

アッラー の しょ を ろうどく し、 アッラー の しと の スンナ に したがう もの は、 とめる とき も まずしい とき も、 かくれた  

ところ でも おおやけ にも、 よる と なく ひる と なく、 アッラー の みち の ため に じぶん の ざいさん を ついやして います。
3  ハラール な ほうほう で せいけい を たて、 アッラー が もたらす もの を のぞいては、 じぶん の ザカート に たいする   

みかえり を いっさい のぞみ ません。 

しんあい なる ムスリム の みなさま︕ 

げんせ と らいせ に おける きき に たいし、 「アッラー の みち の ため に ついやし なさい。 ただし みずから の て で  

じぶんじしん を ほろぼす こと の ない ように」4  との ごめいれい に したがい、 じぜん や きふ に よって み を まもり     

ましょう。ザカート、 フィトラ、 サダカ、 インファーク を とおして、 おや の ない こどもたち の えがお を とりもどし ましょう。    

だれか の きず を いやす こと で もたらされる へいあん を あじわえる ように なりましょう。 
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